
Guía Práctica de Bioética y Filosofía 

Moral para Premédica: Los Simpson y el 

Juicio Clínico
Instrucciones para el estudiante:

Observa atentamente cada uno de los videos asignados. Responde las preguntas 
conceptuales extrayendo las definiciones y argumentos expuestos en el material. Luego, 
analiza los casos clínicos aplicando los conceptos filosóficos a la toma de decisiones en 
salud.

Módulo 1: Video 1 - La Hiperironía y el Dilema Moral de 

Springfield
Sección A: Comprensión Conceptual (Basada en el Video)

1. Definición de Hiperironía: Según el video, ¿qué es la hiperironía y de qué manera 
opera frente a las instituciones sociales y políticas?  

2. La Familia como Refugio: Explica el contraste establecido entre la esfera pública 
de Springfield y la esfera privada en Evergreen Terrace.  

3. Springfield como Polis: ¿Por qué se compara la estructura urbana y comunitaria 
de Springfield con una polis griega clásica y qué ventaja confiere esto a los 
ciudadanos comunes?  

Sección B: Aplicación al Juicio Clínico
• Caso Clínico 1: Un paciente de 62 años con un diagnóstico reciente de leucemia 

linfoblástica aguda manifiesta un profundo rechazo hacia el hospital y las 
compañías farmacéuticas, argumentando que "todo el sistema de salud es un 
negocio corrupto diseñado para lucrarse con la enfermedad". Se niega a iniciar 
quimioterapia, pero busca refugio exclusivo en los cuidados empíricos y el afecto 



de su familia inmediata. 

◦ Pregunta: ¿De qué forma el fenómeno de la hiperironía y desconfianza 
institucional afecta la relación médico-paciente en este caso? ¿Cómo puede 
el equipo médico apoyarse en el núcleo familiar como refugio moral para 
reconstruir la alianza terapéutica sin caer en el paternalismo?  

Módulo 2: Video 2 - Homer Simpson y la Ética de 

Aristóteles
Sección A: Comprensión Conceptual (Basada en el Video)

1. Los Cuatro Caracteres Aristotélicos: Describe los 4 tipos de carácter expuestos 
a través del experimento de la "billetera perdida" (Virtuoso, Moderado, 
Intemperante y Vicioso) e indica qué personaje encarna cada uno.  

2. Phrónesis (Sabiduría Práctica): ¿Cómo define el video este concepto y qué fallas 
cotidianas de Homer ilustran su carencia?  

3. Akrasia: Explica el significado de akrasia (debilidad de la voluntad) y resume el 
ejemplo del retiro matrimonial y el lago Siluro utilizado en la narración.  

Sección B: Aplicación al Juicio Clínico
• Caso Clínico 2: Un paciente de 54 años con diabetes mellitus tipo 2 y cardiopatía 

isquémica asiste a consulta de seguimiento. Conoce con total exactitud las 
consecuencias de no seguir la dieta: amputación, ceguera y fallo renal. No 
obstante, confiesa que cuando está frente a postres o bebidas alcohólicas en 
reuniones sociales cede de inmediato, afirmando: "Sé lo que me hace daño, pero 
no puedo contenerme". 

◦ Pregunta: Analiza la conducta del paciente a partir de la distinción 
aristotélica entre akrasia (intemperancia) y vicio moral. ¿Qué papel debe 
jugar la phrónesis médica para diseñar una estrategia terapéutica realista en 
lugar de emitir un simple juicio punitivo?  



Módulo 3: Video 3 - Marge Simpson y la Moral del Justo 

Medio
Sección A: Comprensión Conceptual (Basada en el Video)

1. La Doctrina del Justo Medio: ¿Cómo concibe Aristóteles la virtud y cómo se 
ilustra en el video la valentía y la generosidad frente a sus extremos por defecto y 
exceso?  

2. Marge y la Razón Práctica: Menciona dos ejemplos concretos de la serie donde 
Marge demuestre actuar conforme al justo medio y la moderación.  

3. Dogma vs. Conciencia Activa: ¿Qué es la "Teoría del Mandato Divino", por qué 
representa un "piloto automático moral" en Ned Flanders y en qué se diferencia del 
actuar de Marge?  

Sección B: Aplicación al Juicio Clínico
• Caso Clínico 3: Un médico residente de medicina interna se enfrenta a una 

discusión con un paciente Testigo de Jehová en shock hipovolémico que rechaza 
categóricamente una transfusión sanguínea. Otro colega del servicio, educado bajo 
un código estrictamente deontológico-legalista, exige solicitar de inmediato una 
orden judicial forzosa afirmando que "la regla absoluta de un hospital es salvar 
vidas por encima de cualquier creencia del paciente". 

◦ Pregunta: Contrasta la postura del colega legalista (análoga al piloto 
automático moral o mandato exterior ciego) con la deliberación prudente del 
justo medio aristotélico guiada por la razón y la bioética. ¿Cómo se alcanza 
una resolución equilibrada respetando la autonomía del paciente sin caer en 
la negligencia?  

Módulo 4: Video 4 - Bart Simpson y Friedrich Nietzsche
Sección A: Comprensión Conceptual (Basada en el Video)



1. Moral del Esclavo y Reactividad: ¿Por qué la transgresión constante de Bart no 
equivale a la moral noble que defendía Friedrich Nietzsche?  

2. El Übermensch (Superhombre): Según el video, ¿cuál es la verdadera 
característica del Übermensch y por qué Bart fracasa en encarnarlo al quedarse sin 
figuras de autoridad como el director Skinner?  

3. La Trampa del Nihilismo: Explica el ciclo que lleva del rechazo de las normas 
externas al "todo-vale", al vacío existencial y al aburrimiento.  

Sección B: Aplicación al Juicio Clínico
• Caso Clínico 4: Un adolescente de 16 años con diagnóstico reciente de infección 

por VIH se muestra hostil, desobediente con el tratamiento antirretroviral y 
desafiante con el personal de salud. Expresa que "las reglas de los médicos y de la 
sociedad son una farsa hipócrita" y adopta una postura nihilista, faltando a las citas 
y teniendo conductas sexuales de riesgo sin protección. 

◦ Pregunta: Explica cómo el adolescente confunde una rebeldía puramente 
reactiva con una verdadera afirmación de su propia autonomía. ¿Cómo 
puede el médico ayudar al paciente a superar el nihilismo destructivo del 
'todo-vale' para que se convierta en un agente responsable y creador de su 
propia salud?  

Módulo 5: Video 5 - Lisa Simpson y el Intelectualismo 

Socrático
Sección A: Comprensión Conceptual (Basada en el Video)

1. Intelectualismo Socrático: ¿En qué consiste la premisa socrática de que "el mal 
es ignorancia" y cómo la encarna Lisa Simpson?  

2. El Colapso de la Utopía de Mensa: ¿Qué ocurrió cuando la junta intelectual de 
Mensa tomó el gobierno de Springfield y qué frase de Stephen Hawking sintetiza su 
fracaso?  



3. Evolución del Deber Kantiano a la Tolerancia: Explica el choque entre el 
dogmatismo ético inflexible de Lisa en la barbacoa familiar y la lección de tolerancia 
humilde que le brinda Apu.  

Sección B: Aplicación al Juicio Clínico
• Caso Clínico 5: Un comité de bioética hospitalario dominado por directivos y 

especialistas de alta graduación académica redacta un protocolo estricto sobre el 
triaje en cuidados intensivos basado exclusivamente en algoritmos matemáticos y 
escalas de supervivencia pura, desestimando la opinión del personal de 
enfermería, los trabajadores sociales y los deseos de las familias de comunidades 
desfavorecidas. Al implementarse, el protocolo genera protestas, alienación y 
desconfianza comunitaria. 

◦ Pregunta: ¿De qué manera este protocolo refleja el error de la utopía 
tecnocrática de Mensa (intelectualismo desconectado de la realidad 
humana)? ¿Cómo debe transformarse esa postura rígida en un modelo de 
tolerancia y deliberación ética compartida en el ámbito hospitalario?  

Clave de Respuestas y Rúbrica para el 

Docente
Criterios de Evaluación General

• Precisión Conceptual (40%): Uso riguroso de los términos del video (akrasia, 
phrónesis, justo medio, nihilismo reactivo, intelectualismo socrático).  

• Argumentación y Juicio Clínico (40%): Capacidad de traducir el concepto 
filosófico a un problema médico real (adherencia, autonomía, relación médico-
paciente, tecnocracia). 

• Claridad y Coherencia Ética (20%): Articulación lógica y fundamentada, evitando 
juicios de valor moralizantes o simplistas. 

Módulo 1: La Hiperironía y el Dilema Moral de Springfield



• Pregunta 1 (02:05): La hiperironía es una herramienta narrativa que desmonta y 

ataca humorísticamente cualquier postura o institución pública/corporativa que 
pretenda ostentar la verdad absoluta o autoridad moral, sin proponer una 
alternativa constructiva.  

• Pregunta 2 (03:45): La esfera pública de Springfield se muestra corrupta, 

negligente y mercantilizada (alcalde Quimby, Sr. Burns). En contraste, la esfera 
privada de Evergreen Terrace (el hogar) funciona como el último santuario donde, 
pese al caos, los lazos de afecto y lealtad interpersonal permanecen 
inquebrantables.  

• Pregunta 3 (04:53): Springfield replica la escala barrial y cercana de la polis: las 

figuras de poder (educación, policía, medios) son accesibles y cotidianas (Skinner, 
Wiggum, Brockman). Esto permite a los ciudadanos encarar el poder cara a cara, 
fomentando una postura cívica antiautoritaria.  

• Caso Clínico 1: El alumno debe identificar que el cinismo del paciente proviene del 
descrédito institucional moderno. El médico no debe invalidar su suspicacia 
enfrentándolo técnicamente, sino validar su afecto familiar incluyéndolo en la toma 
de decisiones compartida, humanizando la institución médica a escala personal.  

Módulo 2: Homer Simpson y la Ética de Aristóteles
• Pregunta 1 (02:03):  

◦ Virtuoso (Lisa): Desea hacer el bien y lo hace con agrado, sin conflicto 
interno.  

◦ Moderado (Lenny): Desea lo incorrecto pero lucha contra su deseo y cumple 
con el deber.  

◦ Intemperante (Bart): Reconoce qué es lo correcto, pero su voluntad flaquea 
y cede ante el apetito.  



◦ Vicioso (Nelson / Homer en apetitos): No experimenta remordimiento; su 
deseo está completamente alineado con la mala acción.  

• Pregunta 2 (02:49): Sabiduría práctica: capacidad intelectual y reflexiva de 

evaluar los matices de una situación concreta y actuar equilibradamente para 
alcanzar metas valiosas. Homer carece de ella al comprar un poni para comprar 
afecto, fomentar la rivalidad filial o desatender a Maggie.  

• Pregunta 3 (04:28): Akrasia es la debilidad de la voluntad: conocer el bien pero 

fallar al ejecutarlo por sucumbir ante el placer inmediato. Homer sabe que debe 
salvar su matrimonio en el retiro de parejas, pero abandona su deber por el placer 
impulsivo de pescar al pez gigante Siluro.  

• Caso Clínico 2: El estudiante debe distinguir que el paciente no es "vicioso" (no 
busca enfermarse ni se alegra de su daño), sino intemperante / acrático. La 
phrónesis clínica exige acordar metas dietéticas progresivas y microhábitos en vez 
de imponer prohibiciones absolutas que detonen el fracaso volitivo.  

Módulo 3: Marge Simpson y la Moral del Justo Medio
• Pregunta 1 (01:44, 02:17): La virtud es el término medio relativo entre dos 

extremos viciosos: uno por defecto y otro por exceso. Valentía está entre cobardía 
(defecto) y temeridad imprudente (exceso); Generosidad entre avaricia (defecto) y 
despilfarro (exceso).  

• Pregunta 2 (03:28, 03:56): Desmantelar la red de vaqueros de imitación o huir 

de la secta de los Movimentarios (valentía calculada); comprar en saldos sin ser 
tacaña y exigir donar en la iglesia sin arruinar las finanzas domésticas (generosidad 
y moderación).  

• Pregunta 3 (05:14, 06:58): Mandato Divino: sostener que lo moral es 

únicamente lo prescrito de forma externa por Dios/iglesia. En Flanders opera como 
"piloto automático moral" porque suprime su discernimiento personal y obedece 
ciegamente reglas que a veces se contradicen. Marge, en cambio, utiliza la 



conciencia reflexiva activa ante cada dilema.  

• Caso Clínico 3: El estudiante debe señalar que la imposición judicial ciega niega la 
deliberación moral y la dignidad del sujeto. El médico prudente aplica el justo 
medio: no abandona al paciente (defecto) ni atropella sus derechos violentando su 
cuerpo (exceso); busca alternativas terapéuticas sin hemoderivados (eritropoyetina, 
recuperadores celulares) en diálogo ético abierto.  

Módulo 4: Bart Simpson y Friedrich Nietzsche
• Pregunta 1 (02:06): La rebeldía de Bart nace de la reactividad y el resentimiento 

frente a la regla preexistente, encajando en la "moral del esclavo" que define sus 
actos únicamente en oposición a las normas de otros, sin construir nada afirmativo.  

• Pregunta 2 (02:55, 03:14): El Übermensch se supera a sí mismo, forja valores 

propios inéditos y convierte su vida en una obra de arte creadora. Bart falla porque 
depende patológicamente de la autoridad (el director Skinner): cuando no hay 
reglas que romper, queda desorientado y suplica que le digan cómo actuar.  

• Pregunta 3 (04:23): Al caer la autoridad externa sin que exista fortaleza interna 

para crear valores propios, el sujeto cae en el nihilismo pasivo: la anomia, el 
aburrimiento y la creencia de que "todo da igual" y "todo vale".  

• Caso Clínico 4: El estudiante debe diagnosticar que la rebeldía del joven es un 
mecanismo reactivo de defensa frente al dolor de su diagnóstico. El médico no 
debe adoptar el rol de "autoridad punitiva" (que perpetuaría el ciclo de Bart/
Skinner), sino acompañarlo a resignificar su proyecto de vida para que asuma su 
adherencia como una afirmación creadora de su futuro y no como sumisión a la 
bata blanca.  

Módulo 5: Lisa Simpson y el Intelectualismo Socrático
• Pregunta 1 (01:20): La doctrina sostiene que quien conoce el bien 

necesariamente lo practica, y que las malas acciones proceden únicamente de la 
ignorancia. Lisa cree firmemente que educando con lógica y libros a Springfield (o 



a Maggie con tarjetas) corregirá el mal.  

• Pregunta 2 (03:43, 05:04): Los intelectuales de Mensa implementaron medidas 

racionales abstractas pero despóticas y ridículas (censura, reglas de tráfico 
inaplicables, rituales de apareamiento inspirados en Star Trek), provocando una 
revuelta popular. Hawking lo resume: "A veces los más listos somos los más 
pueriles".  

• Pregunta 3 (05:22, 06:07): Lisa operaba bajo un deber kantiano rígido e 

impositivo: al volverse vegetariana, destruyó la barbacoa de su padre creyendo 
tener la superioridad moral universal. Apu, siendo vegano estricto, le enseña que la 
verdadera ética convive pacíficamente con la imperfección ajena mediante la 
humildad y la tolerancia.  

• Caso Clínico 5: El estudiante debe contrastar el peligro de la "tecnocracia médica 
deshumanizada" con el intelectualismo de Mensa. La deliberación ética hospitalaria 
exige integrar la evidencia técnica con las narrativas del paciente, la compasión, la 
equidad comunitaria y la humildad socrática. 


